TAKWIM TAHUNAN MAJLIS SUKAN SEKOLAH
TAHUN 2010
	BULAN
	MINGGU
	AKTIVITI
	CATATAN
	TINDAKAN

	Januari
	Minggu 1
	Semakan Senarai Nama Ahli Rumah Sukan dan membuat hebahan
	04-08.01.2010
	S/U Sukan &Penolong I/II

	
	Minggu 2
	Mesyuarat Majlis Sukan Sekolah I

Pemberitahuan nama ahli-ahli rumah Tingkatan 1 hingga 6

Mesyuarat Agung Rumah-rumah Sukan

Semakan Laluan Merentas Desa


	11.01.2010

12.01.2010

14.01.2010

15.01.2010
	S/U Sukan
AJK Majlis Sukan
Ketua-ketua Rumah
JK Teknikal

	
	Minggu 3
	Mesyuarat JK Kejohanan Merentas Desa ke-8

Latihan Merentas Desa

Kejohanan Merentas Desa Kali ke-8
	18.01.2010

19-20.01.2010

23.01.2010
	S/U Sukan,AJK

Ketua Rumah/guru

	
	Minggu 4
	Latihan Rumah-rumah Sukan 1
	25-28.01.2010
	Semua Guru

	Februari
	Minggu 1
	Latihan Rumah-rumah Sukan 2

Penyerahan Senarai nama Peserta Sukantara dan Kejohanan Olahraga kepada S/U Sukan/penolong

Edaran Jadual Guru Bertugas Sukantara
	01-04.02.2010

05.02.2010

05.02.2010
	Ketua Rumah/semua guru
S/U Sukan&
penolong

	
	Minggu 2
	Taklimat Sukantara

Sukantara

Mesyuarat JK Kejohanan Olahraga Tahunan ke-58 ke-1

Penyerahan Senarai nama Peserta Acara Kejohanan
	08.02.2010

08-11.02.2010

11.02.2010

12.02.2010
	S/U Sukan&
penolong

AJK Kejohanan
Ketua Rumah



	
	Minggu 3
	CUTI TAHUN BARU CINA
	
	

	
	Minggu 4
	Mesyuarat JK Kejohanan Olahraga Tahunan ke-59 kali ke-2
Acara Pra-kejohanan 

( Saringan/akhir )

Persediaan Padang dan Balapan

Semakan Piala/Medal/Hadiah 

Semakan Senarai Nama Peserta Akhir dan Membuat Hebahan


	23/24.02.2010

22-25.02.2010
	AJK Kejohanan
Semua Guru

JK Teknikal
S/U Sukan&
penolong

	Mac
	Minggu 1
	Raptai Perbarisan Kejohanan I

Raptai Perbarisan Kejohanan II

Penyampaian Hadiah Acara Pra-kejohanan

Kejohanan Olahraga Tahunan Kali ke-59
	2 Mac 2010
4 Mac 2010
4 Mac 2010
6 Mac 2010


	S/U,AJK Berkenaan
Semua Guru



	
	Minggu 2
	USBF 1
	9 – 12 Mac2010
	

	
	Minggu 3
	Cuti pertengahan penggal 1
	13-21Mac 2010
	

	
	Minggu 4
	
	
	

	April
	Minggu 1
	MUET 1
	5 April 2010
	

	
	Minggu 2
	
	
	

	
	Minggu 3
	
	
	

	
	Minggu 4
	
	
	

	Mei
	Minggu 1
	Peperiksaan Pertengahan Tahun
	3 Mei – 21 Mei

2010
	

	
	Minggu 2
	Peperiksaan Pertengahan Tahun
	
	

	
	Minggu 3
	Peperiksaan Pertengahan Tahun
	
	

	
	Minggu 4
	
	
	

	Jun
	Minggu 1
	
	
	

	
	Minggu 2
	
	
	

	
	Minggu 3
	
	
	

	
	Minggu 4
	
	
	

	Julai
	Minggu 1
	Latihan Permainan 1
	05-08.07.2010
	Ketua Rumah

	
	Minggu 2
	Latihan Permainan 2  
	12-15.07.2010
	Ketua Rumah

	
	Minggu 3
	Pertandingan Permainan Antara Rumah Sukan
	19-22.07.2010
	S/U Sukan&
penolong
Ketua Rumah

	
	Minggu 4
	Hari Kokurikulum/ 

Sukaneka Perpaduan
	30.07.2010
	AJK 

	Ogos
	Minggu 1
	USBF 2
	03-06.08.2010
	

	
	Minggu 2
	Percubaan PMR
	09-13.08.2010
	

	
	Minggu 3
	
	
	

	
	Minggu 4
	Hari Kokurikulum
	
	

	September
	Minggu 1
	Percubaan SPM & STPM
	1 Sept-30 Sept 2010
23.09.2010
	

	
	Minggu 2
	Percubaan SPM & STPM
	
	

	
	Minggu 3
	Percubaan SPM & STPM
	
	

	
	Minggu 4
	Percubaan SPM & STPM

Mesyuarat Majlis Sukan II
	
	

	Oktober
	Minggu 1
	Pengenalan Bakat Atlet/Kem Bakat

Pasukan Hoki dan Bola Jaring
	01-02.10.2010

4 Okt-29 Okt 2010

	

	
	Minggu 2
	Peperiksaan Akhir Tahun
	
	

	
	Minggu 3
	Peperiksaan Akhir Tahun
	
	

	
	Minggu 4
	Peperiksaan Akhir Tahun
	
	

	November
	Minggu 1
	
	
	

	
	Minggu 2
	
	
	

	
	Minggu 3
	
	
	

	
	Minggu 4
	
	
	


** LATIHAN PASUKAN SEKOLAH : BERMULA BULAN JANUARI HINGGA NOVEMBER 2010

· GURU-GURU PENASIHAT/JURULATIH PASUKAN SEKOLAH DIMINTA MENYEDIAKAN PROGRAM LATIHAN TAHUNAN PASUKAN MASING-MASING

